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Nota de prezentare

Programa scolara pentru disciplina Religie — cultul greco-catolic reprezinta o oferta curriculara
pentru clasele a lll-a si a IV-a din Tnvatamantul primar. Disciplina este prevazuta in planul-cadru de
invatamant in aria curriculara Om si societate, avand un buget de timp de 1 ord/saptdmana, pe durata
unui an scolar.

Programa disciplinei Religie este elaborata potrivit unui nou model de proiectare curriculara,
centrat pe competente. Constructia programei este realizata astfel incat sa contribuie la dezvoltarea
profilului de formare al elevului din ciclul primar. Din perspectiva disciplinei de studiu, orientarea
demersului didactic pornind de la competente permite accentuarea scopului pentru care se invata si a
dimensiunii actionale in formarea personalitatii elevului.

Structura programei scolare include urmatoarele elemente:

- Nota de prezentare

- Competente generale

- Competente specifice si exemple de activitati de invatare
- Continuturi

- Sugestii metodologice

Competentele sunt ansambluri structurate de cunostinte, abilitati si atitudini dezvoltate prin
invatare, care permit rezolvarea unor probleme specifice unui domeniu sau a unor probleme generale,
in contexte diverse.

Competentele generale vizate la nivelul disciplinei Religie jaloneaza achizitiile elevului pentru
intregul ciclu primar.

Competentele specifice sunt derivate din competentele generale, reprezintd etape in
dobandirea acestora si se formeaza pe durata unui an scolar. Pentru realizarea competentelor specifice,
in programa sunt propuse exemple de activitati de invatare care valorifica experienta concreta a elevului
si care integreaza strategii didactice adecvate unor contexte de invatare variate.

Continuturile invatarii se constituie din inventarul achizitilor necesare elevului pentru dobéndirea
competentelor specifice. Astfel, acestea sunt grupate pe urmatoarele domenii: lubirea lui Dumnezeu;
Istoria poporului lui Dumnezeu; Isus Cristos, Calea care duce la Dumnezeu Tatél; Spiritul Sféant si
Biserica. Aceste domenii orienteaza formularea competentelor specifice, precum si construirea
situatiilor de invatare intr-un mod flexibil si creativ, in raport cu particularitatile de varsta si individuale ale
elevilor.

Sugestiile metodologice includ strategii didactice, precum si elemente de evaluare continua.
Prezenta programa scolara propune o oferta flexibild, care permite cadrului didactic s& modifice, sa
completeze sau sa inlocuiasca activitatile de invatare. Se urmareste astfel realizarea unui demers
didactic personalizat, care sa asigure formarea competentelor prevazute de programa in contextul
specific al fiecarei clase si al fiecarui elev. Educatia religioasa la ultimele doua clase ale ciclului primar
presupune trecerea de la invatarea prin joc, specifica primelor trei clase, la un sistem metodologic mai
complex, care sa permita diferentierea demersului didactic in functie de nivelul achizitiilor elevilor, dar si
de nevoia dezvoltarii acestora.

Pentru a asigura un cadru coerent in predarea Religiei, programa scolara propune un set de
elemente comune pentru toate cultele din Roménia ce au drept de predare a propriei religii in sistemul
de invatamant: lista competentelor generale, o serie de exemple de activitati de invatare si partea
generala a sugestiilor metodologice. Listele de competente specifice si de continuturi sunt elaborate de
catre fiecare cult, permitand orientarea céatre teme relevante pentru fiecare dintre acestea.
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Competente generale

1. Aplicarea unor norme de comportament specific moralei
religioase, in diferite contexte de viata

2. Colaborarea cu copiii si cu adultii din mediul familiar, in
acord cu valorile religioase

3. Explorarea activa a unor elemente din viata de zi cu zi, din
perspectiva propriei credinte
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Competente specifice si exemple de activitati de invatare

1. Aplicarea unor norme de comportament specific moralei religioase, in contexte de viata uzuale

Clasa a lll-a

Clasa a IV-a

1.1. Analizarea unor opinii cu semnificatie religioasa, exprimate in raport cu
anumite situatii de viata

dialoguri pe diferite teme: importanfa lui Dumnezeu in viafa omului, importanfa
omului in viafa semenilor si a celorlalte fiinfe din natura, viata pe padmant etc.
exercifii de definire a unor termeni abordati in cadrul unor teme, din perspectiva
generala si din perspectiva religioasa: cale, adevar, bunéatate, rabdare, respect,
putere

lectura unor texte pe teme din naturd (succesiunea anotimpurilor, revenirea
naturii la viata primavara etc.)

explicarea, la nivelul de infelegere al copiilor, a semnificafiei unor slujbe (Sfanta
Liturghie, Sfintele Taine)

discutii despre puterea primita de la Dumnezeu prin Sfintele Taine

vizionarea unor inregistrari/ participarea la diferite slujbe (Sfanta Liturghie,
Sfintele Taine, sfinfirea apei etc.)

Jocuri didactice ilustrative, care s& valorifice experiente ale copiilor, relevante
din punct de vedere religios (manifestarea unor virtufi in viafa lor: sinceritatea,
blandefea, bunatatea, rabdarea)

analiza unor texte care prezinta diferite opinii cu semnificatie religioaséa in relatie
cu anumite situafii de viata

1.2. Identificarea principalelor indatoriri ale unui crestin in relatie cu semenii,
pe baza valorificarii unor experiente din viata cotidiana

povestirea unor fapte bune, proprii sau ale altora, pe aspecte legate de: rostirea
adevérului, ascultarea sfaturilor, manifestarea blandetii si a bunatatii,
experimentarea rabdarii, manifestarea unor atitudini de respect etc.

lectura unor texte biblice si din viefile sfinfilor, relevante

jocuri de rol ,Cum méa comport in situatia...”, in relafie cu diferite contexte
relevante (alegerea binelui/ raului, comportamentul in relafie cu semenii,
comportamentul in relatie cu diferite viefuitoare)

discutii despre rolul muncii si al efortului in viata omului

1.1. Compararea unor opinii cu semnificatie religioasa, exprimate in raport

cu diferite situatii de viata

- dialoguri pe teme religioase (unicitatea fiecarei persoane, importanta
raportérii omului la Dumnezeu, rolul sfintilor, importanfa Tmplinirii poruncilor
divine etc.), prin valorificarea unor povestiri, jocuri, ilustrafii

- exercifii de definire a unor termeni sau expresii: Biblie, sfant, proroc, apostol,
evanghelist, poruncad, drept

- explicarea modalitatii de cautare a unui text in Sfanta Scriptura

- exercitii de identificare a unor texte reprezentative, in Sfanta Scriptura

- exercifii de exprimare a acordului/ dezacordului fatd de opiniile altora

- exercifii de argumentare a opiniei proprii Tn spiritul tolerantei fata de opinia
altora

- analiza unor texte care necesitad exprimarea unui punct de vedere personal
fatd de o anumita situatie

1.2. Sintetizarea principalelor indatoriri ale unui crestin, pe baza

valorificarii unor situatii din viata cotidiana, a exemplelor unor persoane

din Biblie si a unor sfinti

- analiza, din perspectiva crestind, a unor atitudini si comportamente, pornind
de la situafii din viafa cotidiana, texte literare, texte care prezinta persoane
din Biblie sau sfinfi

- lectura de povestiri care evidentiazd rolul implinirii poruncilor

- exercitii de analizd a asemanarilor si deosebirilor dintre normele de
comportament in diferite contexte sociale si poruncile divine

- exercifii de explicare a unor texte biblice referitoare la porunci
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Clasa a lll-a

Clasa a IV-a

dialog pe tema rolului profesorilor in viafa omului
exercitii de identificare a propriilor calitafi, prin desene, dialoguri, jocuri etc.

1.3. Formularea unor reguli de comportament moral-crestin, cu ajutorul
profesorului, pentru diferite contexte de viata

stabilirea, cu ajutorul profesorului, Tn grupuri mici si/ sau la nivelul clasei, a unor
reguli de comportament in diferite contexte (scoald, familie, biserica, strada,
naturd eftc.), relevante din perspectiva moral-religioasa

analiza unor situafii privind respectarea/ nerespectarea anumitor reguli de
comportament moral-crestin (jocuri de rol, povestiri, analiza unor imagini, filme,
desene animate)

studii de caz, pornind de la situafii reale sau imaginare din viafta copiilor, care
prezintd situatii de respectare/ incalcare a regulilor de comportament
religios-moral

dialog pe tema regulilor de comportament religios referitor la primirea unor
Sfinte Taine:,,Cum procedez cadnd ma spovedesc?’; ,Cum procedez cand merg
s& mé impértasesc ...?”, ,Ce fac dupd ce primesc Sfanta Impdrtésanie?” etc.
jocuri de rol: ,Cum procedez in situatia...?”; ,Ce fac atunci cand cineva imi
spune sa fac un lucru rau/ bun..?”.

vizite la cimitirul eroilor, in parc, in cadrul unor activitafi interdisciplinare Religie
— Educatie civica — Stiinfe

- analizarea unor imagini pe diferite teme: ,Cum pot face lumea mai buna’,

2

LSAjutorul primit de la Dumnezeu”, ,Sunt un exemplu pentru cei din jur?” etc.

- jocuri de rol: ,Asa da/ Asa nu”, cu aplicatii la diferite contexte relevante
(comportamentul in diferite contexte sociale; implinirea poruncii iubirii etc.)

1.3. Analizarea modului Tn care sunt aplicate reguli de comportament

moral-crestin, in diferite contexte de viata

- discutarea in clasd a unor norme din diferite contexte sociale si a unor
porunci (pe baza unor dialoguri: ,Cum ma comport in diferite momente din
viata?”; ,Ce reguli imi impun cei care ma indruma in viata?”; ,Cum poate
indeplini un copil poruncile?”; ,Ce diferente exista intre implinirea poruncilor
de cétre copii si de cétre adulti?”)

- participarea la stabilirea unui set de reguli ale clasei/ al unui regulament al
clasei, pe baza poruncii iubirii aproapelui

- exercifii de formulare a unor argumente/ contraargumente in analiza unor
situafii-problema aparute in cadrul grupurilor de apartenenta

- elaborarea de proiecte pe teme relevante pentru domeniul educalfiei

— Stiinfe — Istorie — Arte
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2. Colaborarea cu copiii gi cu adulfii din mediul familiar, in acord cu valorile religioase

Clasa a lll-a

Clasa a IV-a

2.1. Exersarea unor roluri in cadrul grupurilor de apartenenta

exercifii de identificare a rolurilor sociale ale fiecarui elev, in raport cu
persoanele importante din viafa de crestin (pdarintii, preotul, nasul, crestinii din
parohie, prietenii etc. )

participarea la diferite activitafi educative, impreund cu alti membri ai scolii,
comunitatii, parohiei etc.

studii de caz pe tema importanfei fiecarui om in viata semenilor din grupurile de
apartenenta

asumarea de roluri pentru fiecare participant, Tn rezolvarea unor sarcini n
cadrul lucrului Tn grupuri mici

exersarea unor responsabilitdti si sarcini de lucru variate in activitatile de tip
perechi gi in cele de grup

exercifii de construire a unui text pe teme de educatie religioasa, pe baza unui
suport vizual sau a unui plan de idei

2.2. Descrierea unor tipuri de relatii si atitudini sociale, din perspectiva
moralei religioase, pornind de la situatii concrete

participarea la dialoguri avand ca subiect ,,Cum pot séa rasplatesc raul cu bine?”,
»,Ce invét de la colegii mei si ce pot invéta ei de la mine?”

exercifii de identificare a unor elemente de diversitate in modul de manifestare a
credinfei diferitelor persoane, pornind de la realitdti din viafa scolii si a
comunitatii

audierea unor texte religioase simple, in proza sau in versuri, in care se reflecta
ideea de adevdr, respect, bldndete

imaginarea unor povestiri privind raporturile persoanei cu diferite lucruri, fiinfe
discutii despre relafiile si atitudinile din cadrul grupurilor, pe baza unor imagini

elaborarea de compuneri/ povestiri/ dramatizari pentru evidentierea unor relafii
in cadrul grupurilor

2.1. Descrierea comportamentelor relationale din cadrul grupurilor de

apartenenta

- exersarea unor roluri specifice activitatilor desfasurate in diferite contexte
(activitati de grup, activitati religioase etc.)

- audierea unor povestiri care evidentiazd exemple de convietuire armonioaséa
intre semeni

- prezentarea unor cazuri relevante pentru temele: cum relafionez cu cei care
ma indruma, rolul semenilor in viata crestinului, iertarea si iubirea celor care
ne fac rau, exemplul personal si relatiile cu semenii etc.

- jocuri didactice care sa faciliteze dezvoltarea climatului afectiv pozitiv in
cadrul grupului

- elaborarea de compuneri pe teme de educatie religioasa, pornind de la o
situatie data

2.2. Analizarea unor tipuri de relatii si atitudini sociale, din perspectiva

moralei religioase, pornind de la situatii concrete

- discutii pe tema tipurilor de relafii si atitudini sociale (colaborare, competitie,
solidaritate, toleran{a, intoleranta etc.), pornind de la povestiri, ilustratii,
filme, texte biblice

- exercifii de descriere a unor atitudini sociale, prin raportarea la norme
sociale si la unele porunci divine

- jocuri de dezvoltare a imaginii despre celélalt, in sens pozitiv, pe baza
exemplelor din viafa unor sfinfi

- elaborarea unor compuneri pe tema: ,impreund, putem face lucruri
minunate”, ,Daca pot sé te ajut, sunt fericit”, ,Cand te ajut, castigam
amandoi”, menite sa& diminueze spiritul de competitie negativa dintre elevi

- elaborarea unor proiecte interdisciplinare Religie — Educatie civica, pe teme
relevante
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3. Explorarea activa a unor elemente din viata de zi cu zi, din perspectiva propriei credinfe

Clasa a lll-a

Clasa a IV-a

3.1. Analiza semnificatiei unor evenimente religioase din viata comunitatii

formularea de intrebari referitoare la diferite evenimente religioase din viafa
comunitatii

povestirea dupa imagini (planse, icoane, ilustratii etc.) cu tematica adecvata
dialoguri pe baza lecturii unor texte biblice si din viefile sfinfilor

descrierea unor icoane care reprezinta evenimente din viata Mantuitorului, a
Maicii Domnului, a Sfantului loan Botezétorul si a altor sfinfi

invatarea de rugdciuni, cantari, colinde etc. cu explicarea expresiilor si a
termenilor religiosi intalnifi

imaginarea unor povestiri privind raporturile persoanei cu diferite lucruri, fiinfe
participarea la evenimente semnificative din viafa scolii si a comunitatii

3.2. Prezentarea importantei unor sarbatori si evenimente cu semnificatii
religioase, din viata familiei si a comunitatii

participarea la discufii privind evenimentele importante din viafa omului (nasterea,
botezul, nunta etc.), valorificand experienfele concrete ale copiilor

analiza unor imagini relevante din viafa copiilor si a familiilor lor (fotografii i
albume de familie, imagini din sfera publica)

prezentarea aspectelor caracteristice ale diferitelor sarbatori (Nasterea
Domnului, Botezul Domnului, invierea Domnului, In&ltarea Domnului)

lectura unor texte literare referitoare la marile sarbatori crestine

audierea/ invétarea unor colinde si cédntari religioase

participarea la serbari scolare

realizarea unor proiecte pe diferite teme interdisciplinare: Religie — Stiinfe ( de
exemplu, ,Apa Tn viata crestinului’, ,Natura, darul lui Dumnezeu pentru om”
etc.); Religie - Arte plastice (,Darul meu pentru tine” - realizarea unor desene si
confectionarea unor felicitari, ornamente, colaje etc., cu ocazia diferitelor
sdarbaétori religioase)

identificarea unor obiceiuri si traditii populare referitoare la diferite sarbatori si
evenimente religioase, care se manifesta in viata familiei, a comunitatii locale

3.1. Analiza semnificatiei unor evenimente religioase din viata comunitatii
si a societatii

elaborarea unor compuneri pe tema unor evenimente religioase

dialog pe tema unor evenimente religioase semnificative din viafa
comunitatii si a societdtii, pornind de la experientele elevilor

analiza unor icoane care reprezintd evenimente din viata Mantuitorului, a
Maicii Domnului, a sfinfilor

audierealinvatarea unor rugdaciuni, cantari religioase, colinde etc.
lectura unor texte religioase, literare relevante privind temele studiate
organizarea de serbari scolare cu tematicd religioasa

3.2. Prezentarea importantei unor sarbatori si evenimente cu continuturi si
semnificatii religioase, din viata crestinilor

discutii pe tema diferitelor sarbatori religioase si a unor aspecte specifice
acestora n viafa familiei sau a comunitéfii (modelele oferite crestinilor de
persoanele biblice prezente la evenimentele din viafa Mantuitorului,
obiceiuri preluate, de exemplu, oferirea de daruri, dupd modelul magilor,
sdrbdétorirea zilei femeii cregtine in duminica mironosifelor etc.)

realizarea unor proiecte, individual sau pe grupe, cu diferite teme (,Drumul
magilor”, ,Ce sfinti sdrbatorim in Iluna aceasta”, ,Duminica femeilor
mironosife” etc.)

realizarea de felicitari, ornamente, colaje etc., cu ocazia sarbatorilor
religioase

lectura unor texte literare, referitoare la marile sarbétori religioase
participarea la sarbatorile comunitafii

prezentarea unor obiceiuri si tradifii populare referitoare la diferite sarbatori
Si evenimente religioase, care se manifestd in viata familiei, a comunitatii
locale
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Continuturi

DOMENII CLASA alll-a CLASA a lV-a
Sa descoperim Creatia: Dumnezeu creeaza prin Cuvantul sau; Ingerii, mesagerii Creatia: M& minunez in fata creatiei, opera a Sfintei Treimi;
iubirea lui lui Dumnezeu; Omul, chemat sa-1 laude pe Dumnezeu Ingerii, 1l servesc pe Dumnezeu
Dumnezeu

Rugaciunea: Dumnezeu este speranta noastra

Pacatul: Neascultarea primilor oameni

Constiinta: Cuvantul lui Dumnezeu lumineaza constiinta
Fericirea: Sfintii, modele Tn urmarea binelui

Omul: Omul, chemat sa traiasca in comuniune cu Dumnezeu si
cu fratii sai

Rugaciunea: Omul participa la viata divina

Pacatul: Cain si Abel

Constiinta: Ne rugam Spiritului Sfant sa facem voia Iui
Dumnezeu si sa nu pacatuim

Fericirea: Prin puterea Spiritului Sfant mergem pe urmele sfintilor

Sa parcurgem istoria
poporului lui
Dumnezeu

Avraam: Aparitia de la Mamvre
Moise: Cele 10 porunci
Profeti: David si Chivotul Legdmantului; Profetia lui Natan

Avraam: Sacrificiul lui Isac

Moise: Incdlcarea Legdmantului de pe Sinai si descoperirea
indurarii lui Dumnezeu

Profeti: Chemarea profetului llie; Isaia anuntd nasterea lui
Emanuel

Cu Isus Cristos sa-|
cunoastem pe Tatal

Nasterea: losif primeste vestea intrupdarii; Nasterea si vizita
magilor

Copilaria lui Isus: Fuga in Egipt

Cheamarea la o viata noua:Botezul lui Isus

Speranta: Isus Tnvinge raul in desert

Credinta: Parabola Semanatorului; Isus umbla pe mare;
Marturisirea de credinta a lui Petru

Rugaciunea lui Isus: Schimbarea la fata
Gratuitatea iubirii: lubirea fata de aproapele
Patima lui Cristos: Intrarea in lerusalim
invierea: Trimiterea apostolilor in misiune

Nasterea: ,Neamuri vor umbla Tn Lumina ta” (Is. 60,3)

Copilaria lui Isus: loan Botezatorul 1l vesteste pe Mielul lui
Dumnezeu

Chemarea lui Isus: Chemarea primilor Apostoli
Speranta: Minunea de la Nunta din Cana
Credinta: Dialogul lui Isus cu Nicodim
Rugaciunea lui Isus: invierea lui Lazar
Gratuitatea iubirii: Spalarea picioarelor
Patima lui Cristos: Patima dupa Sfantul loan
Invierea: Maria Magdalena si ucenicii

Prin Spiritul Sfant
traim in Biserica

inaltarea: Asteptarea Spiritului Sfant
Rusaliile: Cuvantarea lui Petru
Chemarea la sfintenie: Sfantul Stefan

Viata in Biserica: Convertirea Sfantului Pavel; Imnul dragostei
(Cor. 13,1-8)

inaltarea: Promisiunea Spiritului Sfant

Rusaliile: Legea cea noua n inimile crestinilor

Chemarea la sfintenie: Isus Cristos in marirea lui Dumnezeu
Tatal

Viata in Biserica: Viata sacramentala in Biserica; Maria, Mama
Bisericii
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Lista elementelor de continut este completata cu un ansamblu de elemente de tip predominant
confesional (rugaciuni, texte biblice, cantari religioase si colinde), recomandate a fi abordate pe
parcursul fiecarei clase. Acestea nu vor fi analizate ca unitati de continut de sine statatoare, ci vor
constitui modalitati de exemplificare a temelor anterior mentionate.

La clasa a lll-a, propunem urmatoarea lista cu elemente:

audierea si/ sau invatarea unor rugaciuni: rugaciunea ,Ingerul Domnului”’; fragmente din
psalmi (Ps. 91,1-5; Ps. 104,1-9; Ps. 77,1-7; Ps. 118,1-3.11.13.15.18; Ps. 95,1-4.7; Ps.
71,1-2.5.7.19; Ps. 22); rugaciunea Tnainte de impartasanie; rugaciune dupa impartasanie;
audierea si / sau Tnvatarea unor texte biblice scurte, ,Eu sunt Calea, Adevarul si Viata.” (lo.
14,6); "Acesta este Fiul Meu cel iubit intru Care am binevoit." (Mt. 3,17); ,Nu humai cu péine va
trai omul, ¢i cu tot cuvantul care iese din gura lui Dumnezeu." (Mt. 4,4); ,indrézniti, Eu sunt; nu
va temetil” (Mt. 14,27); ,Tu esti Cristos, Fiul lui Dumnezeu Cel viu." (Mt. 16,16); ,Osana Fiului
lui David; binecuvantat este Cel ce vine intru numele Domnului! Osana intru cei de sus! ” (Mt.
21,9);

audierea si / sau invatarea de cantari religioase: ,ingerii, mesageri ai Cuvantului”’; ,Veniti s&
ne inchinam” (cu variante pentru praznicele imparatesti studiate); ,Sfinte Dumnezeule”;
,Doamne fa din mine”, ,Deschide-ne inima la Cuvantul Tau”, ,Nu-ti fie teama”, ,Tu esti Cristos
Fiul lui Dumnezeu”, ,Domnul e pastorul meu”, ,Cati in Cristos v-ati botezat”; ,Troparul
Botezului Domnului”; Sfant, Sfant este Domnul Savaot”; , Troparul Inaltarii Domnului”; ,Maica
Soarelui”, ,Fecioara la munte”;

audierea si/ sau invatarea de colinde: ,Colo-n sus si mai in sus”; ,La Vifleem colo-n jos”;
»Praznic luminos”;

lectura unor aspecte din viata unor persoane biblice si a unor sfinti: Avraam, Moise,
Regele David, Sfantul losif, Sfantul Pavel, Sfantul Francisc, Sfanta Tereza a Pruncului Isus.

La clasa a IV-a, propunem urmatoarea lista cu elemente:

audierea si/ sau invatarea unor rugaciuni: rugaciunea de abandonare a Sfantului Charles de
Foucauld; rugaciunea ecteniilor; Acatistul;

audierea si/ sau invatarea unor texte biblice: ,Sa-L iubesti pe Domnul Dumnezeu tau din
toata inima ta si din tot sufletul tau si din toata puterea ta si din tot cugetul tau, iar pe aproapele
tau ca pe tine insuti.” (Lc. 10,27); ,Caci dragostea de Dumnezeu aceasta este: Sa pazim
poruncile Lui; si poruncile Lui nu sunt grele.” (I lo. 5,3); ,Asculta sfatul si primeste Tnvatatura,
ca sa fii intelept toata viata.” (Pilde 19,20); ,Pe toate caile tale, gandeste-te la Domnul” (Pilde
3,6);

audierea si/ sau invatarea de cantari religioase: ,Doamne noi Te laudam”, ,Spirite Sfant suflu
de viatd”; ,Tu esti viata noastrd”; ,Dintr-atatea hotare”; ,Binecuvéantat esti Doamne”; ,Céantati
Domnului”; ,Sfinte Dumnezeule” ,Domnul te cheama”; , Vino tu Emanuele”; ,O, Maicuta
sfantd” ; ,Eu v-am ales”; ,Cum sa-ti multumesc”; ,Laudate Dominum”; ,Multumim Domnului
caci este bun”; ,Sunt fericit”; ,Tatal nostru”; ,Calea Crucii’; ,Spirite Sfant izvorul iubirii”; ,, Ave,
Steaua marii”; ,Magnificat”; ,Crucii Tale”;

audierea si/ sau invatarea de colinde: ,Doamne, a Tale cuvinte”; ,Noud, azi ne-a rasarit”; ,O,
ce veste minunata”; ,Trei crai de la rasarit”;

lectura unor aspecte din viata unor sfinti: Sfantul Francisc de Assisi, Martin Luther King,

Sfantul Thomas Morus, Charles de Foucauld.

Religie — Cultul greco-catolic — clasele a lll-a — a IV-a 9



Sugestii metodologice

Sugestiile metodologice au rolul de a orienta cadrul didactic in aplicarea programei scolare pentru
proiectarea si derularea la clasa a activitatilor de predare—invatare—evaluare, in concordantd cu
specificul disciplinei Religie. Elevul va invata, prin metode adecvate varstei, ceea ce ii este necesar
pentru dezvoltarea sa armonioasa la aceasta etapa de varsta si pentru a face fatd cu succes cerintelor
scolare. La acest nivel de varsta, cadrul didactic va urmari sistematic realizarea de conexiuni intre toate
disciplinele de studiu, crednd contexte semnificative de invatare pentru viata reala.

Strategii didactice

Valorificarea valentelor formative ale disciplinei Religie promoveaza utilizarea de strategii
didactice care accentueaza constructia progresiva a cunostintelor specifice, prin abordari flexibile si
diferentiate ale continuturilor nvatarii, in paralel cu formarea progresiva la elevi a capacitatii de
autoevaluare a comportamentelor verbale si actionale, aplicabile Tn diferite contexte de viata din mediul
apropiat al copilului.

Caracterul practic-aplicativ al disciplinei Religie solicita utilizarea, pentru segmentul de varsta
caruia ne adresam, a unui cadru metodologic variat, care imbind metodele traditionale cu cele moderne,
astfel incat acestea sa devina cai pentru dezvoltarea capacitatii de comunicare a elevilor, pentru
crearea unui cadru educational bazat pe moralitate si religiozitate, prin care sa fie sprijinitd formarea de
conduite precum increderea, respectul pentru diferenta, atitudinea pozitiva fata de sine si fata de altii,
care s ajute la interiorizarea valorilor si a normelor moral-religioase.

Metodele de predare—invatare recomandate in activitatile didactice la disciplina Religie vizeaza

cu precadere:

e observarea si invatarea prin descoperire, pornind de la seturi de imagini din diferite categorii
(icoane, ilustratii cu continut moral, fotografii care reflectd aspecte din viata religioasa proprie
si a familiei, imagini ce fac referire la actiuni si elemente liturgice etc.);

e studiul de caz, pentru analizarea unor situatii reale sau imaginare, pornind de la experientele
de invatare si de viata ale elevilor;

e lectura textului biblic, pentru a facilita dezvoltarea vocabularului cu termeni din domeniul
religios si pentru a le sustine interesul fata de aprofundarea mesajului textului revelat;

e conversatia, pentru identificarea, impreuna cu elevii, a modalitatilor de aplicare in viata reala a
diferitelor valori religioase, pentru evidentierea trasaturilor morale ale persoanelor biblice sau
ale personajelor din diferite povestiri cu continut moral etc.

e finvatarea problematizata, prin implicarea elevilor in rezolvarea unor situatii—-problema simple,
pornind de la prezentarea unor aspecte si evenimente cu valente morale;

e jocul de rol cu diferite teme si dramatizarea, pentru identificarea unor aspecte specifice
domeniului religios, pentru analizarea si evaluarea critica a unor situatii din diferite grupuri de
apartenenta sau pentru exersarea unor practici cu caracter moral-religios;

e invatarea bazata de proiect, metoda ce isi propune implicarea elevilor in activitati de grup, in
vederea realizarii de investigatii pe o tema propusa de profesor, urmatd de prezentarea
produsului obtinut Tntr-un text, dosar tematic, expozitie etc.

Aplicarea metodelor anterior descrise presupune utilizarea unor mijloace de invatamant variate,
in special a celor cu caracter intuitiv, ilustrativ si ofera contexte de alternare a diferitelor forme de
organizare a activitatii (individuala, in grupuri mici, frontal), de realizare a unor activitati religioase
specifice (audierea de povestiri, rugaciuni, texte si cantari religioase, colinde etc.), de implicare a elevilor
in diferite activitati extrascolare, care completeaza si imbogatesc demersurile didactice desfasurate prin
ora de religie. Astfel, se recomanda ca profesorul de religie sa utilizeze mijloace didactice adecvate:
planse ilustrative, softuri educationale, CD-uri si DVD-uri cu filmulete, prezentari educative, cu ajutorul
noilor tehnologii adaptate continuturilor propuse; culegeri de texte literare n versuri si proza, cantece
necesare ca suport pentru serbari si lectii curente.

Contexte si medii de invatare

Ora de Religie nu Tnseamna numai activitatea obisnuita a profesorului cu elevii in sala de clasa.
Prin specificul ei, educatia religioasa permite organizarea unor contexte variate de invatare, care sa-i
motiveze pe elevi pentru participarea activa si sa le sustina interesul pentru domeniul Religiei.

Asadar, cum si unde anume se pot organiza activitatile de invatare la disciplina Religie?

o Invatdm in sala de clasa! In silile de clasa, profesorul poate organiza diferite activitati de
predare—invatare cu elevii: lectii obisnuite de prezentare de noi teme, intélniri cu personalitai
relevante pentru domeniul religiei, discutii pe teme religioase cu parinti sau cu alti membri ai
comunitatii etc.
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e Mergem la biblioteca! Profesorul de religie, impreuna cu elevii, poate organiza activitatea la
biblioteca scolii sau la altd biblioteca din comunitate. in aceste contexte de invatare, elevii pot
fi Tncurajati si sustinuti s& se familiarizeze cu spatiul bibliotecii, sa observe cum se cauta o
carte, sa participe la intalniri cu diferite personalitati.

e Vizitdm biserica! Biserica este un spatiu cu Tnalte valente educative pentru ora de religie.
Profesorul poate organiza cu elevii vizite la biserica in diferite ocazii si scopuri: pentru
participarea si observarea anumitor slujbe bisericesti, pentru discutii cu preotul pe teme
religioase sau pentru a organiza in comun diferite evenimente importante pentru comunitate
ori activitati de Tntrajutorare a membrilor acesteia.

¢ lesim in alte spatii din afara scolii! Profesorul de religie si elevii pot derula activitati de invatare
si In contexte extrascolare precum: mersul la cinematograf pentru vizionarea unor filme pe
teme religioase relevante din perspectiva acestei materii de studiu, vizitarea unor muzee,
plimbarea pe strada/ prin parc pentru observarea comportamentelor oamenilor si analiza
acestora din perspectiva moralei religioase.

e Mergem in excursii tematice la manastiri sau alte |acasuri de cult! Profesorul de religie poate
organiza excursii cu elevii, pe un traseu care sa cuprinda o serie de manastiri sau alte
asezaminte religioase cu o anumita semnificatie pentru comunitatea sau regiunea respectiva.
Tn acest context, se pot organiza discutii cu specialistii din muzeele manastirilor, se pot initia
dialoguri cu unii duhovnici, se observa sau se descriu spatiile sau obiectele cu caracter sacru.

e Cautam pe Internet informatii si imagini cu caracter religios! In afara de faptul ca unele lectii
sau teme pot utiliza platforme educationale, profesorul poate sa descopere pe Internet,
impreuna cu elevii, informatii relevante despre specificul vietii religioase din spatiul proxim sau
din alte arealuri geografice si culturale, poate urmari secvente muzicale, filmice, liturgice ce
sunt corelate cu temele planificate.

Aspecte privind evaluarea

Evaluarea reprezintd o componentad organica a procesului de invatamant. Se recomanda cu
prioritate metode moderne de evaluare precum: observarea sistematica a comportamentului elevilor,
centrarea pe progresul personal, autoevaluarea, realizarea unor proiecte care sa valorifice achizitiile
copiilor si sa stimuleze in acelasi timp dezvoltarea de valori si atitudini, in contexte firesti, sincretice,
adaptate varstei. Este recomandabil ca evaluarea sé se realizeze prin raportare la standarde generale si
nu la nivelul clasei. De asemenea, evaluarea orienteaza cadrul didactic in reglarea strategiilor de
predare, pentru o0 mai buna adecvare la particularitatile individuale si de varsta ale elevilor.

Procesul de evaluare va pune accent pe recunoasterea experientelor de invatare si a
competentelor dobéandite de catre copii in contexte nonformale sau informale. Evolutia copilului va fi
inregistrata si discutata cu parintii. in intreaga activitate de invatare si evaluare va fi urmérit, incurajat si
valorizat progresul fiecarui copil in parte.
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Grupul de lucru

Fodoca Maria Liceul Teologic Greco-Catolic , Timotei Cipariu” Bucuresti

Mosneag Angela Liceul Teologic Greco-Catolic ,Sfantul Vasile" Blaj
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